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Mon cousin Julien a 6 ans. Comme moi.
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Tous les deux, nous avons deux bras, deux jambes,  
des dents branlantes et les yeux bruns.

Julien porte des lunettes.

Pas moi.
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Chaque matin, Julien mange des céréales.

Il adoooooooore les grains de riz soufflés !

Pas moi.

Je n’ai jamais beaucoup faim le matin.

Mais je déjeune quand même, parce que c’est « trèèèèèèèèèès important », 
comme me le répète toujours mon papa.
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À l’école, le silence dans la classe de Julien est tout naturel  
et la musique est très présente…

Dans la mienne, notre professeure doit parfois e- x- i- g- e- r  
le silence, car nous parlons souvent tous en même temps !
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Le cours préféré de Julien, c’est l’éducation physique !

Il adoooooore nager dans la grande piscine  
de son école !

Moi aussi, j’aime beaucoup le cours d’éducation physique !

Je rêve d’être un graaaaaand joueur de basketball  
(même si je suis encore plutôt petit !).
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Quand il revient de l’école, Julien fait toujours ses devoirs avec sa maman. Comme moi.
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Après avoir soupé et juste avant d’aller au lit, Julien doit se brosser les dents.

Sa mère s’assure chaque fois qu’elles sont T- O- U- T- E- S bien brossées.

Elle est comme ma maman ;  
une véritable policière anticaries !
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Pour bien dormir, dans la chambre de Julien, il doit faire très noir.

Le store de sa fenêtre doit être collé au mur avec du velcro.

Sa porte doit être presque fermée.

Il n’a pas peur des monstres ni du noir,  
mon cousin Julien…

Moi oui…
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J’imagine que les rêves de Julien sont remplis 
de créatures fantastiques…

Comme les miens !
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J’aimerais vraiment voir Julien plus souvent…  
mais il habite très loin de chez moi !

Heureusement que chaque année, à Noël,  
nous nous réunissons toute la famille chez Papi et Mamie !

Avant le réveillon, nous recevons toujours, de la part de notre mamie,  
un pyjama i- den- ti- que ! Il est o- bli- ga- toi- re de le porter si nous voulons 

ensuite déballer tous nos cadeaux !!!

Julien et moi trouvons cela bien amusant d’être des jumeaux pendant toute 
une soirée ! Selon notre Papi, cela s’appelle une « tra- di- ti- on »…

© Éditions Québec Amérique inc, 2022



Mon papa et le papa de Julien ont également une bien drôle de tra- di- ti- on !

Ils appellent ça « Le combat des prrrrrooouuts !!! ».

Ça nous fait toujours rire aux éclats pendant de loooooongues minutes !!!

Pour nous calmer avant le dodo, Papi nous joue des berceuses un peu rigolotes 
avec sa guitare pendant que Mamie nous apporte un grand verre de lait.
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Comme la maison de Papi et de Mamie n’est pas très grande,  
Julien et moi devons dormir dans la MÊME chambre. Papi installe donc,  

sur le graaaaaand tapis moelleux, deux matelas pareils pareils…

Comme je sais qu’il doit faire très noir dans la chambre  
pour que Julien dorme bien toute la nuit, je ne peux pas  

apporter ma veilleuse ni ma lampe de poche…

Je dois donc faire confiance aux pièges magiques que son papa installe tout 
autour de nos matelas pour attraper les vilains monstres…
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Au petit matin, nous nous réveillons toujours en même temps !

Julien, lui, il est toujours trèèèèèès enjoué  
et il veut tout de suite me donner des câlins…

Mais moi, je suis encore endormi…

Une fois, je me suis fâché contre lui, car je ne voulais pas jouer tout de suite !

Je voulais prendre le temps de me réveiller et de m’étirer un peu…

Je le lui ai dit en criant, mais il n’a pas compris…

Il s’est mis à pleurer très fort !

Moi aussi, j’ai pleuré… mais tout doucement.
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Notre mamie est venue nous voir et elle nous a consolés tous les deux.

Elle nous a serrés fort fort contre elle…

Et c’est à ce moment- là qu’elle m’a expliqué la différence entre Julien et moi.

La différence s’appelle une « ma- la- die or- phe- li- ne »…

C’est une maladie très rare…

Aussi rare que les trésors de pirates !

À cause de sa maladie, je comprends maintenant que Julien ne parlera 
jamais comme moi et qu’il ne marchera jamais comme moi non plus…

Mais moi, je sais qu’il est vraiment heureux,  
car il restera pour toooooujouuuuurs…

le petit trésor de ses parents…

le mignon- petit- chéri de Papi et de Mamie…

et un cousin unique, génial et aussi rare…

que moi !
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Maïlys Garcia
ILLUSTRATRICE

Originaire de Marseille, Maïlys Garcia dessine depuis qu’elle 
sait tenir un crayon. Elle a orienté ses études vers l’art en 
réalisant un DMA cinéma d’Animation à Marie Curie (Marseille) 
et en fréquentant L’EMCA (Angoulême) et les Gobelins,  
l’école de l’image (Paris). Elle travaille aujourd’hui  

dans le monde du cinéma d’animation et aime mélanger les  
techniques traditionnelles de peinture à la gouache avec  
du numérique, puis les truffer de petits détails.

Marie-Claude Audet
AUTRICE

Marie-Claude Audet est polytalentueuse et douée pour le 
bonheur. Passionnée depuis toujours par la lecture et l’écriture, 
elle est maintenant autrice et travaille également comme 
animatrice pour L’Étoile de Pacho, un organisme d’entraide 
aux parents d’enfants handicapés. Elle a assuré différentes 

fonctions de libraire et de rédactrice avant de devenir la super-maman, 
super-infirmière, super-secrétaire, etc. de son fils, Édouard. Comme Julien, 
un personnage du livre, Édouard vit avec une maladie orpheline. Il a besoin 
d’assistance en tout temps.  Marie-Claude est toujours là pour lui, souriante,  
et telle une superhéroïne, elle enfile chaque jour sa cape d’humour, convaincue 
que c’est ce qui aide à surmonter les épreuves que la vie présente.
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Aux yeux d’Olivier, son cousin Julien et lui sont très semblables ! 

Ils ont le même âge, vont à l’école,  
aiment tous les deux l’éducation physique.

Ils vivent à bonne distance l’un de l’autre,  
mais se retrouvent chaque Noël.

Pourtant, leurs deux réalités sont bien différentes…

Un album sur la maladie orpheline, sur la différence,  
mais surtout, sur les ressemblances !
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