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lucy joue à la balle avec sa famille au parc lorsqu’elle est invitée à se joindre à l’équipe de 
baseball de ses amis. Al, leur sympathique entraîneur, leur enseigne les rudiments du jeu défensif et 
du jeu offensif. Ensemble, ils s’exercent à attraper la balle, à la frapper avec un bâton et à jouer au 
champ, puis ils participent à une vraie partie. Lucy doit surmonter sa peur d’être frappée par une balle. 
Encouragée par Al, Lucy va au bâton. Lucy joue un rôle important dans la victoire de son équipe et 
comprend à quel point il est amusant de jouer au baseball avec les membres de sa famille et ses amis. 

La série « Lucy fait du sport » est conçue pour encourager les enfants à être actifs, à faire du sport et à 
s’amuser. Lucy joue au baseball est le cinquième titre traduit en français.

Lisa Bowes est une journaliste sportive et consultante en médias qui a été mise en nomination pour 
le prix Gemini du meilleur scénario d’une émission ou série d’information. Diplômée en éducation 
physique, elle encourage les enfants et les familles à mener une vie active. Elle habite à Calgary.

James Hearne est un illustrateur et graphiste de renommée internationale. Il habite à Calgary.
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Lucy joue au baseball
Autrice : Lisa Bowes		  Illustrateur : James Hearne		  11 avril 2023
Traductrice : Rachel Martinez

Dans cet album, Lucy et ses amis apprennent les rudiments du baseball – comment attraper et frapper la balle, 
ainsi que le jeu au champ – et jouent une vraie partie en utilisant leurs nouvelles habiletés.

FORMAT	 Couverture souple		  PDF			   EPUB
9 x 9"		  9781459834972 		  9781459834989		 9781459834996
32 pages	 14,95 $

ARGUMENTS DE VENTE
•  �Cet album, qui met l’accent sur le plaisir et l’esprit sportif, met en scène un groupe de garçons et de filles de 

diverses origines qui apprennent à jouer au baseball ensemble. 
•  �Il comprend une page de faits sur le baseball qui intéressera les jeunes amateurs de ce sport. Parmi les 

personnages, on y voit une femme (entraîneuse) et un adolescent (arbitre) pour promouvoir l’égalité des genres 
et la participation des jeunes dans le sport. 

•  �Le livre dissipe aussi l’idée fausse que les filles doivent se limiter au softball (balle molle). Au contraire : le 
baseball, c’est pour tout le monde ! 

•  �La série « Lucy fait du sport » est un outil formidable pour inciter les jeunes à s’améliorer, à développer des 
aptitudes physiques et à être actifs. Dans les albums précédents parus en français, Lucy s’est initiée au patinage 
de vitesse, au basketball, au hockey et au soccer. 

•  �Cette série d’albums aborde l’importance de l’activité physique, de la participation et de la valeur du sport. 
•  �L’autrice Lisa Bowes est une journaliste sportive qui milite activement pour encourager les enfants à faire du 

sport. 
•  �Cet album existe aussi en versions anglaise et espagnole.

AUTRICE
Lisa Bowes est une journaliste sportive et consultante en médias qui a été mise 
en nomination pour le prix Gemini du meilleur scénario d’une émission ou série 
d’information. Diplômée en éducation physique, elle encourage les enfants et les familles 
à mener une vie active. Elle habite à Calgary.

ILLUSTRATEUR
James Hearne est un illustrateur et graphiste de renommée internationale. Il habite à 
Calgary.
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•  �Campagnes de publicité imprimées et en ligne 
•  �Promotion lors de congrès professionnels (régionaux et nationaux) 

d’enseignants et de bibliothécaires 
•  �Distribution à grande échelle d’exemplaires promotionnels 
•  �Promotion sur les blogues et les médias sociaux 
•  �Promotion dans le bulletin d’Orca
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Allons au parc.

Il faut bouger.

On se lance la balle.
Toute la famille peut jouer !



« Ce n’est pas compliqué.
Viens, je vais te montrer.

Tiens la balle bien serré.

Le secret, c’est de rester concentré. »



« Lucy, viens dans notre 
équipe ! 

Je suis l’entraîneur.  
Je m’appelle Al.

Je vais t’apprendre à jouer.

Tu vas aimer le baseball ! »



« Voici ton uniforme
et ton premier équipement :

un chandail 
aux jolies 
couleurs, 

un bâton, un casque et un gant. » 



“Now on to dribbling.
Bounce the ball like so.

Right hand, then left hand.
It’s a great skill to know!”

« Commençons par un exercice.

Rattrapez-moi en courant.
On peut s’échauffer 

tout en s’amusant ! »



« Maintenant, nous allons frapper.

Tenez bien votre bâton. 

Gardez les yeux sur la balle,
prenez un bon élan... » 

Clac !

« C’est important dans 
notre sport

de bien jouer au champ.



Pour aider la  

défensive,
on attrape des chandelles 

et des roulants. » 



« NOUS SOMMES PRÊTS À JOUER !
Je vais sur le monticule. » Thomas frappe une balle 

bondissante
et s’élance vers le but... 

Comme c’est excitant ! 



Lucy est au bâton,
mais elle a peur. 

Une balle rapide
peut atteindre un 
frappeur.



Elle se donne un bon élan. 
Zut ! Elle manque la balle ! 

« Ce n’est pas grave.
Essaie une autre fois », dit Al.



Lucy inspire profondément

et compte 1... 2... 3.
Elle est calme et détendue.

Ça ira mieux, cette fois.



Elle prend son bâton.
La foule applaudit.

Lucy frappe la balle,

c’est un coup en flèche réussi !



Lucy arrive au 
premier coussin.
L’entraîneuse fait 
un signe à Thomas.

Peut-il courir 
assez vite
pour se rendre   

là-bas ? 



Il ne s’arrête pas. 
Le receveur est 
prêt pour lui,

mais Thomas est sauf ! 
C’est un jeu au marbre réussi !



« Je vais adorer le baseball ! »
Lucy le sait immédiatement.

Avec la famille ou les amis,

on s’amuse tellement !



QUELQUES FAITS !
Soutien défensif — Les joueurs 
positionnés sur le terrain sont appelés 
la défense. Leur objectif  est d’empêcher 
l’attaque (les joueurs au bâton) d’atteindre les 
buts et de marquer des points.

Ligue de baseball Challenger — Un 
programme adapté de baseball qui permet aux 
personnes souffrant de handicaps cognitifs ou 
physiques de jouer avec une équipe.

Little League — La Little League a été 
fondée en 1939 par Carl Stotz pour les enfants 
de 4 à 16 ans. Cette ligue comprend également 
des divisions de balle molle et de Challenger. 
Les séries mondiales de la Little League sont 
organisées chaque été à South Williamsport, en 
Pennsylvanie, aux États-Unis.
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À chaque enfant qui essaie très fort 
d’apprendre de nouvelles choses. — LB

Pour Paula et Vicky — JH

Balle bondissante — Balle frappée vers 
le sol directement devant le marbre, ce qui la 
fait rebondir dans les airs. Il peut également 
s’agir d’une balle qui rebondit plusieurs fois 
avant d’être ramassée.

L’écart — L’espace qui sépare les joueurs 
du champ extérieur. Les deux principaux 
écarts sont entre le voltigeur de gauche et le 
voltigeur de centre et entre le voltigeur de 
droite et le voltigeur de centre.

L’auteur remercie Al Price (bigalbaseball.com)  
pour son expertise et son soutien.


